Tilretning pa bukser og nederdel

Laeg bruges som indsnit til at forme modellen efter din figur. Typisk placeres de rundt i livet for at gere

taljen mere slank. Laeg skaber vidde til modellen under lzeggene. Hvis laeggene gaber og traekker ud

mod sidesemmen, har modellen behov for mere vidde. Du skal ikke zendre pa laegdybden, men sy

modellen ud i sidessmmene. Du kan sy modellen ud med op til 1 cm i hver side. Laeg kan du ogsa

bruge optisk og snyde dig til en slankere eller fyldigere figur, afhaengigt af om du vender lseggene

mod sidessmmen eller mod midtfor. Det forklarer vi neermere nedenfor.

MOD SIDESOMMEN

Leeg, som er foldet ud mod sidesemmen, kan fa en flad mave til at se mere
fyldig ud. Ved at flytte leeggene tasttere pa sidesemmene, og maske endda
teettere sammen, kan man skabe et bredere og optisk fladere stykke midt
foran. Prov dig frem ved at tage modellen p&, mens du afprever forskellige
placeringer af leeggene. Yderligere er laeg, som er vendt mod sidesemmene
ogsa fine til at skjule fremstédende hofteben, hvis man ensker det.

MOD MIDT FORAN

Leeg, som er lagt ind mod midt foran, kan f& en fyldig mave til at virke
fladere. Her er det ogsa en god idé at preve modellen, sa du kan vurdere
om leeggenes placering er fin til din figur.
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